VINTERSEGLING

Segling |
vinterskrud

Vintersegling — bara for de verkliga entusiasterna? Nej d3, inte alls! Det ar en fridfull
upplevelse att segla ut en vacker vinterdag. Gott om plats och fantastiska naturupp-
levelser vantar. Manga av dagens batar har bade varme och andra bekvamligheter
s& nar man val natt malet ar det fullt majligt att komma ner i en varm och ombonad
salong. Som extra bonus ar det mindre jobb att ha baten i sjon hela aret.
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Det ir vid siddana
tillfallen som livet
kianns underbart och

bara ett enda stort
JA! tyller ens inre.

EN VACKER LORDAG i bérjan av de-
cember kastar jag loss frin den snotickta
bryggan. Det ir cirka fem grader kallt,
stralande solsken och en ostlig vind pa
cirka tio sekundmeter. Isen har bildat

en tunn skorpa lingst in i havsvikarna,
men hir ute, vid batplatsen i Nordstrém-
marna, blir det sillan is och stora havet
ir fortfarande fritt frin is. Inte som en
manad tidigare nir temperaturer pd nerit
tjugo minusgrader hade skapat is i hela
skirgarden, sé tjock att till och med den
envetna fiskeflottan snillt fick stanna vid
kaj under ndgra dagar innan storm, regn
och plusgrader gjorde processen kort med
isen. Hir pd vistkusten ir det sillan som
isen blir besvirlig nu for tiden.

JULBORD

I min hemmahamn ligger jag vil skyddad
for vindar fran alla hill och totalt ir det
ett tiotal bitar som ligger kvar i sitt ritta

Prova vintersegling!

» Forlang sasongen genom att
ligga i hela aret.

» Manga host-, vinter- och varda-
gar ar lika varma som en samre
svensk sommarkvall, det vill
sdga cirka tio plusgrader.

» Du far nya vackra naturupp-
levelser!

» Du har skargarden for dig sjalv!

» Det &r ett perfekt satt att varva
ner efter en stressig vecka pa
jobbet.

» Det blir mindre jobb med béten:
Du slipper masta av och pa. Pa
férsommaren kan du lyfta eller
slipta baten med masten pé och
varrusta den pa ett par dygn
i harlig forsommarvéarme. Det
véxer inte mycket pa batbotten
under vintern.

element 6ver vintern, de flesta storre dn
min lilla Amigo 23 vid namn Lova. Strax
innan jag kommer ut pd Gullmarsfjorden
hissar jag storen, och focken rullas ut for
fullt. Mélet dr Gullholmen och ett vin-
tande julbord dir, pa Restaurang Skottarn.

Ostlig vind betyder egentligen slor,
men i Gullmarn drar det girna antingen
med eller mot sd det blir plattlins sydvist
vart. Det dr bara att sitta och njuta och dka
med! Forst Lysekil framf6r mig och snart
Fiskebickskil akter om tvirs. Firden gér
vidare mer séderdver och det blir halvvind
ner mot Islandsberg. Med vinden frin
sidan mirks det tydligare att jag kanske
har lite vil mycket segel uppe, sé jag rullar
in en del varv pa focken. Fort gir det och
snon gnistrar pd de grasvarta bergen och
klipphillarna.

Nu moter jag den enda baten pa hela
trippen, det dr kustbevakningen som tittar
lite undrande pa mig. Hir, pa det som i
juli brukar kallas f6r havets E6, dr det vid
denna tid jimforelsevis mycket gott om
plats! Vinden o6kar lite ill och blir byig si
jag tar ett rev i storen ocksd for att fa lite
bittre balans pé det hela. Farten forblir
densamma. Jag svischar forbi Gas6 och
bérjar trots solsken och termostill bli lite
frusen.

OPPET HAV OPPNAR SINNET

Vid Islandsberg 6ppnar sig skirgirden och
man fir se den vackra vyn ut mot 6ppna
havet i véster. Hir kan sjon bli lite bokig
nir hela Skagerack ligger pa mot de kala
klipporna, men idag ir det ostlig vind

och dirmed sjoli. Trots det nds man av
miktig, tung, gammal dyning frin vister
som lyfter biten si skont upp och ner.
Vaggar den frin ena sidan till den andra.
Det ir vid siddana tillfillen som livet kinns
underbart och bara ett enda stort JA! fyller
ens inre. Ett leende och ny kraft sprider
sig 1 hela kroppen. >

Varm glégg och
kupévirmare tinar
snabbt den frusna
kroppen. Kan man
ha det battre?

VINTERSEGLING

A Det gar att ta sig igenom en tunn isskorpa
—om man inte har trabat!

A Flatholmen forut. Snart dags att sla ...

A Hemfard. Islandsberg pa styrbords bog.

Foto: Annette Andersson

V Skeppar’n val pabyltad.
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Gullholmen siktas forut. Vil inne i den
sd gott som tomma lilla hamnbassingen
finns inga andra batar att ta hinsyn dill,
sd jag bestimmer mig for att segla inda
fram till bryggan. Strax fore tilligningen
tar jag av mig handskarna for att kunna
hantera tigvirket bittre. Jag gir upp i
vind mot bryggan och férsoker att, i den
lilla fart som aterstdr, ligga fast akter-
tampen i den forbipasserande fort6jnings-
bojen, men misslyckas och tappar
tampinden i vattnet. Forutseende nog
har jag lagt fast andra dnden i baten. Jag
gér istillet fram och hoppar i land med
fortampen. Béten ligger fint i vindogat
sd ddrfor dr det bara att slacka lite pd
fortampen sa glider den sakta bakit mot
bojen. Tar upp den bléta aktertampen
och far till slut lagt fast i bojen. Gér fram
igen for att dra mig in mot bryggan.

STELFRUSNA FINGRAR

Nu ir hinderna rejilt stelfrusna, speciellt
efter att ha tagit hand om den bl6ta akter-
tampen. Faktum ir att hinderna inte
duger mycket till lingre. Fingrarna ir
som svullna prinskorvar, nigot bojda och
med ungefir samma firg. Det fir mig att
tinka pd hur kort tid man har pd sig ifall
man skulle hamna i vattnet pa vintern.
Det giller med andra ord att kroka fast
sig vid allt arbete pé dick under segling,
dven i lugnt vider.

Nivil, iland med elsladden och pd med
kupévirmaren nere i biten. Eftersom
baten ir relativt liten drjer det bara tio
minuter innan temperaturen i ruffen nir
lite 6ver tjugo plusgrader. P4 utsidan dr
det fem minusgrader och morkret har
redan borjat falla. Nir hinderna tinat
lite tinder jag spisen och virmer pa lite
glogg. Adventsljusstaken stir redan pé
bordet och jag plockar fram pepparkakor
och lussebullar. Det smakar ljuvligt!
Varm glégg och kupévirmare tinar
snabbt den frusna kroppen. Kan man ha
det bittre?

Joda, dags att avnjuta det magnifika
julbordet i trevligt sillskap som ansluter
frin annat hill. Det blir lite eftersnack
i baten innan det dr kojdags. Nir jag
vaknar ir jag fortfarande proppmitt
sa frukosten fir vinta, forst blir det en
promenad pi 6n. Hemfirden bjuder dven
den p en hirlig segling, lite mindre vind
och en fin strickbog hemit. O

Besok garna Lovas hem-
sida pd www.amigo23.se.



A Snart forsvinner den bleka vintersolen bakom &n.

Att tanka pa
for vinterliggare

» Hamnen kan med fordel ligga i
stromt vatten, da fryser det inte lika
latt och hart.

» Lat en kupévarmare med en bra
termostat hélla fem-tio plusgrader i
ruffen. Varmen i baten gor att vatt-
net narmast baten inte fryser. Det
bildas en liten isfri spalt pa nagra
centimeter, sa baten inte fryser fast.

» Varmen i baten gor ocksa att kra-
narna inte fryser, men lat dem anda
std 6ppna. En stangd kran fryser
sonder lattare och stromavbrott kan
ju som bekant intraffa.

> Lite varme gor ocksa att det

mesta kan vara kvar i baten. Det blir

mindre att bara hem och det gar
snabbare att komma ut. Det senare

framjar att man verkligen kommer ut

trots vardagens alla ataganden.

» Andra satt att undvika isbildning
runt baten ar att halla vattnet i
rérelse med exempelvis en akvarie-
pump (billigt) eller for Andamalet av-

sedda apparater som satter vattnet i

rorelse (dyrare).

» Batterier mar bast av att sta kallt,
bara de ar laddade. Inférskaffa en
bra trestegsladdare som klarar att
vara inkopplad hela tiden utan att
overladda batterierna.

Du behover (helst):

» en val skyddad hamn med flyt-
bryggor, sa att du aldrig behover
vara orolig for baten

» landstrom

» se Over din forsakring sa att den gal-

ler nar baten ligger i sjon hela aret.

Sakerhet

» Att ramla i vattnet ar alltid for-
enat med fara. Pa vintern ar det
forstas extra farligt. Prioritet num-
mer ett, tva och tre blir darfor att
stanna kvar pa béaten. Flytvast i
all ara, men anvand livsele ocksa
och kroka alltid fast dig. Aven i
lugnt vader.

» Varma klader. Det gar nastan inte
att ha for mycket klader. Smorj in
ansiktet med vaselin eller dylikt.

» Prova forst med Kkorta turer pa
en eller ett par timmar sa du vet
hur kallt det kanns. Tank pa att
koldeffekten 6kar drastiskt i till-
tagande vind.

» P& vintern ar dagen kort. Tank pa
att planera din fard sa att du nar
hamn fére morkrets inbrott, om
du inte ar forberedd pa nattnavi-
gering. En vinternatt pa havet ar,
bortsett fran fyrblanket, svart som
i en sack.

VINTERSEGLING

Fingrarna ir som
svullna prinskorvar,
ndgot bojda och med
ungefir samma firg.
Det far mig att tinka
pé hur kort tid man
har pd sig ifall man
skulle hamna i vattnet

pa vintern.

A Amigo 23:an Lova tryggt fortjd vid bryggan
pé Gullholmen. Foto: Annette Andersson

A Solen skiner 6ver Nordstrémmarna.

Lova i hemmahamnen Kallviken.
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